
新型コロナウイルス対策
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感染対策を徹底して
予防に努めております

10月19日から1月26日分までを掲載しております
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。
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デイサービスにおいても職員
はレク時にフェイスシールド
装着する等、対策を徹底！！



ほのぼの運動会

10月より各ユニット毎に競技の練習を始め、11月にデイサービスでは「スポーツの秋！紅白
大運動会」を、グループホームでは、「愛染＆川井ユニット合同運動会」を開催しました。
パン食い競走、水入れ、玉入れなどのゲームに大きな声援も上がり、賞状・トロフィー授与式

ではうれしそうな笑顔も見られ、大盛りあがりの運動会となりました。

スタッフ会議
山下メンタルクリニック山下正廣先生より、

認知症についての講演をしていただきました。
グリーンパークの広い会場で感染対策をとっ

たうえでの開催です。

遠藤則子先生より軽運動ストレッチのご指導をして
いただきました。サンラックおぢや和室の広い会場で
感染対策をとったうえで、新聞紙で作った「遠藤棒」
を使ってのストレッチやマッサージを教えていただき
ました。とても有意義で楽しい時間でした。
遠藤棒はユニットでも作り、活用しています♪

クリスマス会

そーっと
そーっと

こぼれないように

さ～！
来いっ！！

新型コロナ感染症の影響で昨年もご家族や地域の皆様と一緒に行事を行うことはで
きませんでしたが、たくさんの方々のお力添えや励ましがあり、新しい年を迎えるこ
とができました。皆様のお心遣いに感謝申し上げます。
変異株など感染状況も刻々と変化し、まだまだ予断は許されない状況ではあります

が、入居者様、利用者様と共に明るく元気に過ごして参りたいと思います。
2022年もよろしくお願い申し上げます。

新型コロナ感染症の影響で昨年もご家族や地域の皆様と一緒に行事を行うことはで
きませんでしたが、たくさんの方々のお力添えや励ましがあり、新しい年を迎えるこ
とができました。皆様のお心遣いに感謝申し上げます。
変異株など感染状況も刻々と変化し、まだまだ予断は許されない状況ではあります

が、入居者様、利用者様と共に明るく元気に過ごして参りたいと思います。
2022年もよろしくお願い申し上げます。

クリスマスの音楽に合わせて職員サンタ・トナカイが登場し、
クリスマスにちなんだゲームやケーキ作りを楽しみました。
クリスマス会のにぎやかな雰囲気に皆さんの笑顔が溢れてい

ました。

おー！

職員の三味線に合わせて
踊りも飛び出す盛り上がり

ツリーを飾ってハイチーズ✌
グループホーム
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