
・
小
林
秀
喜
様

・
今
井
ヒ
デ
様

・
富
澤
完
治
様

・
西
巻
京
子
様

・
阿
部
朝
子
様

・
千
葉
良
子
様

・
酒
井
達
也
様

・
野
口
直
子
様

・
近
藤
栄
子
様

・
今
井
雪
江
様

・
水
上
ノ
リ
様

・
田
中
益
美
様

・
藤
巻
和
夫
様

・
樋
口
明
夫
様

・
石
上
章
一
様

・
星
野
哲
男
様

・
鈴
木
昇
様

・
古
田
島
仁
様

・
和
田
包
様

・
関
と
し
子
様

・
和
田
映
様

・
秋
山
ひ
と
み
様

・
楠
本
修
様

・
諏
訪
部
栄
子
様

・
柳
陽
子
様

・
古
田
島

隆
史
様

・
関
浩
美
様

・
宮
下
ル
リ
子
様

・
丸
山
す
み
子
様

・
長
谷
川
美
智
子
様

・
石
舘
八
重
子
様

・
戸
田
商
店
様

・
み
つ
美
容
室
様

・
テ
ィ
ア
ラ
様

・
喜
久
鮨
様

・
㈱
Ｂ
ｌ
ａ
ｎ
ｋ
ｅ
ｔ
様

・
ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー
サ
ロ
ン
セ
ヌ
マ
様
（
順
不
同
）

新型コロナウイルス対策内部研修

今
年
は
史
上
最
速
の
梅
雨
明
け
と
な
り
、

初
夏
か
ら
日
差
し
が
眩
し
く
、
夏
本
番
を
感

じ
る
暑
さ
と
な
り
ま
し
た
。

ほ
の
ぼ
の
で
は
利
用
者
様
、
入
居
者
様
と

一
緒
に
植
え
、
育
て
て
い
る
夏
野
菜
が
お
い

し
く
実
り
ま
し
た
。

暑
さ
の
厳
し
い
日
が
続
き
ま
す
が
、
皆
様

ど
う
ぞ
ご
自
愛
く
だ
さ
い
。広

報
委
員
会
一
同

Ｂ
Ａ.

5
へ
の
置
き
換
わ
り
が
進
み
、

急
速
に
感
染
が
再
拡
大
し
、
第
7
波
に

突
入
し
ま
し
た
。
高
齢
者
施
設
で
は
予

断
が
許
さ
れ
な
い
状
況
が
続
き
ま
す
が
、

引
き
続
き
感
染
対
策
を
徹
底
し
、
入
居

者
様
、
利
用
者
様
が
安
心
し
て
生
活
が

送
れ
る
よ
う
努
め
て
参
り
ま
す
。

ご
家
族
様
に
も
ご
理
解
と
ご
協
力
を

い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

一
日
も
早
く
以
前
の
日
常
が
取
り
戻

せ
る
よ
う
、
願
う
ば
か
り
で
す
。

面
会
も
再
開
し
て
お
り
ま
し
た
が
、

感
染
状
況
に
よ
り
変
更
に
な
る
可
能
性

も
ご
ざ
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
リ
モ
ー
ト
面

会
も
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

社会福祉法人

ほのぼの小千谷福祉会

小千谷市川井1690番地

電話 0258-81-4010

FAX 0258-81-4011

ホームページ

メ
ン
タ
ル
ケ
ア
中
条
の
須
賀
良
一
先
生
を

お
招
き
し
、
学
習
会
を
開
催
い
た
し
ま
し
た
。

「
脳
の
働
き
に
つ
い
て
」
の
講
義
を
受
け
、

認
知
症
に
つ
い
て
の
最
新
の
知
識
、
認
知
症

の
方
へ
の
接
し
方
に
つ
い
て
学
ぶ
事
が
で
き

ま
し
た
。
認
知
症
に
は
数
多
く
の
症
状
が
あ

り
、
一
口
に
認
知
症
と
い
っ
て
も
症
状
は
人

そ
れ
ぞ
れ
で
す
。
そ
の
方
そ
の
方
に
合
っ
た

接
し
方
を
し
て
い
く
こ
と
で
互
い
の
信
頼
関

係
を
深
め
て
い
け
る
の
で
は
と
感
じ
ま
し
た
。

今
回
の
学
習
会
で
学
ん
だ
こ
と
を
活
か
し
、

入
居
者
様
、
利
用
者
様
が
い
き
い
き
と
自
分

ら
し
く
日
々
の
生
活
を
送
れ
る
よ
う
努
め
た

い
と
思
い
ま
す
。

須
賀
先
生
、
貴
重
な
お
話
を
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

外部研修

編集後記 ご寄贈♥ご寄付

地域の方のご自宅で子やぎが生まれ、感染対策をとってグループホームの入居者様と
会いに行って来ました♪幼少期に家にやぎがいたことを教えてくださり、懐かしいと
思い出している姿や餌やりをし、にこやかに微笑まれる笑顔が見られました◎
地域の方々の支えに感謝です!

今年もそれぞれのユニットで皆さんの願いが込められた七夕飾りができました。
今年の七夕は数年ぶりの晴れでしたね！皆さんの願いがかないますように…

衛
生
委
員
会
で
吐
物
処
理
の
研
修
を
行

い
ま
し
た
。
嘔
吐
物
の
処
理
は
感
染
症
対

策
の
為
に
と
て
も
重
要
で
す
。
嘔
吐
を
引

き
起
こ
す
ウ
ィ
ル
ス
は
ノ
ロ
ウ
ィ
ル
ス
な

ど
強
い
感
染
力
を
持
ち
、
高
齢
者
が
か
か

る
と
重
症
化
す
る
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。

そ
の
た
め
感
染
を
広
げ
な
い
よ
う
に
処
理

す
る
人
自
身
が
感
染
し
な
い
こ
と
、
感
染

を
そ
れ
以
上
広
げ

な
い
こ
と
、
確
実

に
消
毒
す
る
こ
と

が
非
常
に
重
要
で

す
。
こ
れ
ら
の
注

意
す
る
ポ
イ
ン
ト

を
再
確
認
で
き
た

研
修
で
し
た
。

＃
ケ
ア
ワ
ー
カ
ー
を
ケ
ア
し
ょ
う
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の

㈱B
la
n
k
e
t

様
よ
り
消
毒
ジ
ェ
ル
を
い
た
だ
き
ま
し
た
！

4/27～7/25までを掲載させていただいております



第7波に突入し、気が緩められませんが、

感染が落ち着いていた6月に感染対策を徹底し、
野外で距離をとって開催しました。
素晴らしい演奏を楽しむ事ができ、
お茶の間城内様、入居者様、利用者様の喜ぶ顔が
多く見られ職員も嬉しく思います。

職員がご自宅までお迎えに行き、1日が始まります

まずは血圧や体温測定をして
健康状態をチェックします

ほのぼの到着！

9：20

9：30～

11：50

12：00

入浴と個別リハビリの時間です

たたみ物をしていただいたり、塗り絵や
文字合わせなどをして過ごしています。

七夕の壁面や飾りも
作ってくださいました！口腔体操

昼食の時間です！

12：50 口腔ケア(歯磨き)をしたら
お昼寝をして体を休めます

14：00
ボール体操、音楽体操をします

午後の活動開始

15：00 歩行運動・立位バランス運動

15：30 おやつ

16：20

帰宅準備をし、
ご自宅までお送りします！

「
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
ほ
の
ぼ
の
」
の
と
あ
る
1
日

ナスが穫れたよ～！

グループホーム、デイサービスでそれぞれ植え、育てているナスやトマト、大葉がたくさん収穫で
きています。畑をやっていた入居者様も多く経験豊富な皆様から職員へアドバイスや助言もいただ
きながら、一緒に野菜作りを楽しんでいます。自分たちで育てた野菜は格別です！

が来てくださいました！！

ほら、大葉がたくさ～ん

お茶やコーヒー
お好みのお飲み物を
召し上がっていただきます。

角を
合わせて

ほのぼの自慢の食事に
利用者様もこの笑顔っ！


